
lundi 30 août 2021
A

u
vendredi 03 septem

bre 2021
Bébés

M
oyens

G
rands

Entrée
Taboulé

Plat
Em

incé de volaille en bouillon
Em

incé de volaille à la crèm
e

Garniture
Purée d'épinards

Purée d'épinards et PDT
Purée d'épinards et PDT

Laitage
Yaourt nature

Dessert
Purée de pom

m
e banane

Purée de pom
m

e banane
Fruit de Saison

Goûter
Entrée

Salade de Betteraves
Plat

Egréné de bœ
uf en bouillon

Egréné de bœ
uf en bouillon

Garniture
Purée de courgettes

Purée de courgettes PDT
Coquillettes

Laitage
Em

m
ental

Dessert
Purée de pom

m
e banane

Purée de pom
m

e banane
Purée de pom

m
e banane

Goûter
Entrée

Tom
ates croc'au'sel

Plat
Em

incé de veau en bouilon
Em

incé de veau M
arengo

Garniture
Purée de carottes

Purée de carottes PDT
Epeautre

Laitage
Gouda

Dessert
Purée de pom

m
e poire

Purée de pom
m

e poire
Fruit de Saison

Goûter
Entrée

Salade verte en chiffonade
Plat

Em
incé de poulet en bouillon

Sauté de poulet au jus
Garniture

Purée de potim
arron

Purée de potim
arron et PDT

Purée de potim
arron et PDT

Produit Local
Laitage

Yaourt du Cham
psaur

Dessert
Purée de pom

m
e 

Purée de pom
m

e 
Purée de pom

m
e

Goûter
Fait M

aison
Entrée

Concom
bres

Plat
Steak de thon en bouillon

Steak de thon à la sauce tom
ate

Garniture
Purée de haricots verts

Purée de haricots et PDT
Riz Pilaf

Laitage
Brie au lait de Vache

Dessert
Purée de pom

m
e abricot

Purée de pom
m

e abricot
Fruit de Saison

Goûter

Petit suisse nature, purée pom
m

e abricot

Yaourt nature, purée de pom
m

e pêche

From
age blanc, purée pom

m
e banane

        M
enus des Crèches 100%

 B
io O

G

N
otre prestation est 

élaborée à partir de : 

Sem
aine D

u :

Lundi

M
ardi

Petit suisse, purée de pom
m

e pêche

From
age Blanc, purée de pom

m
e 

M
ercredi

Jeudi

Issu de la pêche 
durable

Vendredi

M
enu issu à 

100%
  de 

l'agriculture 
Biologique                  

Les viandes 
bovines sont 
françaises 



lundi 06 septem
bre 2021

A
u

vendredi 10 septem
bre 2021

Bébés
M

oyens
G

rands
Entrée

Salade de Betteraves
Plat

Em
incé de dinde au bouillon

Garniture
Purée de purée petits pois carottes

Purée de petits pois, carottes PDT
Laitage

Tom
m

e d'Anjou
Dessert

Purée de pom
m

e poire
Purée de pom

m
e poire

Fruit de Saison
Goûter
Entrée

Concom
bres à la bulgare

Plat
Em

incé de veau en bouillon
Em

incé de veau à l'orientale
Garniture

Purée de haricots verts
Purée de haricots verts et PDT

Haricots verts
Laitage

Buchette de chèvre
Dessert

Purée de pom
m

e abricot
Purée de pom

m
e abricot

Purée de pom
m

e abricot
Goûter
Entrée

Taboulé
Plat

Pavé de saum
on en bouillon

Pavé de saum
on sc crèm

e &
 herbes

Garniture
Purée d'épinards

Purée d'épinards et PDT
Carottes persillés

Laitage
Yaourt nature

Cantal jeune AO
P

Dessert
Purée de pom

m
e banane

Purée de pom
m

e banane
Fruit de Saison

Goûter
Entrée

Salade de tom
ates

Plat
Em

incé de bœ
uf en bouillon

Daube de bœ
uf à la provençale

Garniture
Purée de Butternut

Purée de Butternut et PDT
Polenta

Produit Local
Laitage

From
age Blanc nature

Dessert
Purée de pom

m
e poire

Purée de pom
m

e poire
Fruit de Saison

Goûter
Fait M

aison
Entrée

Carottes râpées
Plat

Filet de lieu en bouillon
Filet de lieu sauce basilic

Garniture
Purée de carottes

Purée de carottes PDT
Coquillettes

Laitage
Saint Paulin à la coupe

Dessert
Com

pote de pom
m

e M
aison

Com
pote de pom

m
e M

aison
Com

pote de pom
m

e M
aison

Goûter

M
ercredi

Jeudi

Issu de la pêche 
durable

Vendredi

        M
enus des Crèches 100%

 B
io O

G

N
otre prestation est 

élaborée à partir de : 

Sem
aine D

u :

Lundi

M
ardi

from
age Blanc,  purée pom

m
e poire

petit suisse,purée de pom
m

e 

petit suisse, purée pom
m

e abricot

yaourt nature,  purée pom
m

e poire

Yaourt nature, purée pom
m

e banane

Saucisse de volaille &
                                                 

Lentilles au jus

M
enu issu à 

100%
  de 

l'agriculture 
Biologique                  

Les viandes 
bovines sont 
françaises 



lundi 13 septem
bre 2021

A
u

vendredi 17 septem
bre 2021

Bébés
M

oyens
G

rands
Entrée

Pastèque
Plat

Em
incé de veau en bouillon

Sauté de veau M
arengo

Garniture
Purée de carottes 

Purée de carottes et PDT
Gratin de brocolis et PDT

Laitage
Saint Paulin à la coupe

Dessert
Purée de pom

m
e pêche

Purée de pom
m

e pêche
Purée de pom

m
e pêche

Goûter
Entrée

M
acédoine vinaigrette

Plat
Aiguillettes de poulet en bouillon

Aiguillettes de poulet au jus
Garniture

Purée de potim
arron

Purée de potim
arron et PDT

Penne Rigate
Laitage

Cam
em

bert
Dessert

Purée de pom
m

e poire
Purée de pom

m
e poire

Fruit de Saison
Goûter
Entrée

Carottes râpées en vinaigrette
Plat

Egréné de bœ
uf en bouillon

Garniture
Purée carottes et petits pois

Purée de carottes, petits pois et PDT
Laitage

Yaourt arom
atisé

Dessert
Purée de pom

m
e

Purée de pom
m

e
Fruit de Saison

Goûter
Entrée

Salade de blé
Plat

Em
incé de porc ( sp : volaille )

Sauté de porc au rom
arin ( sp : poulet )

Garniture
Purée de courgettes

Purée de courgettes et PDT
Courgettes persillées

Produit Local
Laitage

Tom
m

e de la Vezouze
Dessert

Purée de pom
m

e banane
Purée de pom

m
e banane

Gâteau M
aison aux pépites chocolat

Goûter
Fait M

aison
Entrée

Salade de lentilles
Plat

tranche de colin en bouillon
Tranche de colin au curry

Garniture
Purée d'épinards

Purée d'épinards et PDT
Riz de cam

argue
Laitage

Gouda
Dessert

Purée de pom
m

e banane
Purée de pom

m
e banane

Fruit de Saison
Goûter

M
ercredi

Jeudi

Issu de la pêche 
durable

Vendredi

N
otre prestation est 

élaborée à partir de : 

Sem
aine D

u :

Lundi

M
ardi

From
age blanc, purée pom

m
e 

Yaourt nature, purée de pom
m

e abricot

Petit suisse, purée pom
m

e abricot

yaourt nature,purée pom
m

e 

from
age Blanc,  purée pom

m
e poire

Raviolis de bœ
uf                                                                                   

à la sauce tom
ate

        M
enus des Crèches 100%

 B
io O

G

M
enu issu à 

100%
  de 

l'agriculture 
Biologique                  

Les viandes 
bovines sont 
françaises 



lundi 20 septem
bre 2021

A
u

vendredi 24 septem
bre 2021

Bébés
M

oyens
G

rands
Entrée

M
elon

Plat
Em

incé de poulet en bouillon
Em

incé de poulet aux olives
Garniture

Purée de haricots verts
Purée de haricots verts PDT

Haricots  verts en persillade
Laitage

Edam
Dessert

Purée de pom
m

e pêche
Purée de pom

m
e pêche

Purée de pom
m

e poire
Goûter
Entrée

Salade de boulgour
Plat

Filet de M
erlu en bouillon

M
erlu m

eunière et citron
Garniture

Purée d'épinards
Purée d'épinards et PDT

Epinards à la crèm
e

Laitage
Tom

m
e grise au lait de Vache

Dessert
Purée de pom

m
e

Purée de pom
m

e
Fruit de Saison

Goûter
Entrée

Salade de Betteraves
Plat

Em
incé de dinde en bouillon

Sauté de dinde à la forestière
Garniture

Purée de Butternut
Purée de Butternut et PDT

Purée de Butternut et PDT
Laitage

Coulom
m

ier à la coupe
Dessert

Purée de pom
m

e poire
Purée de pom

m
e poire

Fruit de Saison
Goûter
Entrée

Salade de tom
ates &

 fêta
Plat

Em
incé de bœ

uf en bouillon
Em

incé de bœ
uf au paprika

Garniture
Purée de carottes

Purée de carottes et PDT
Ratatouille

Produit Local
Laitage

From
age Blanc nature

Dessert
Purée de pom

m
e abricot

Purée de pom
m

e abricot
Purée de pom

m
e abricot

Goûter
Fait M

aison
Entrée

Concom
bres en vinaigrette

Plat
Tranche de colin en bouillon

Tranche de colin aux fines herbes
Garniture

Purée de courgettes
Purée de courgettes et PDT

Farfalles
Laitage

Buchette de chèvre
Dessert

Purée de pom
m

e banane
Purée de pom

m
e banane

Fruit de Saison
Goûter

M
ercredi

Jeudi

Petit suisse nature, purée pom
m

e abricot

from
age Blanc,  purée pom

m
e poire

yaourt nature, purée pom
m

e banane

Petit suisse, purée de pom
m

e

Issu de la pêche 
durable

Vendredi

N
otre prestation est 

élaborée à partir de : 

Sem
aine D

u :

Lundi

M
ardi

yaourt nature,  purée pom
m

e poire

        M
enus des Crèches 100%

B
io O

G

M
enu issu à 

100%
  de 

l'agriculture 
Biologique                  

Les viandes 
bovines sont 
françaises 



lundi 27 septem
bre 2021

A
u

vendredi 01 octobre 2021
Bébés

M
oyens

G
rands

Entrée
Pastèque

Plat
Em

incé de veau en bouillon
Sauté de veau à la provençale

Garniture
Purée de courgettes

Purée de courgettes et PDT
Courgettes sautées

Laitage
Yaourt du Cham

psaur
Dessert

Purée de pom
m

e banane
Purée de pom

m
e banane

Purée de pom
m

e banane
Goûter
Entrée

Betteraves
Plat

Em
incé de porc  ( sp: volaille )

Sauté de porc à la N
içoise (sp : volaille )

Garniture
Purée d'épinards

Purée d'épinards et PDT
Riz de cam

argue
Laitage

Babybel à la coupe
Dessert

Purée de pom
m

e banane
Purée de pom

m
e banane

Fruit de Saison
Goûter
Entrée

Salade de tom
ates

Plat
Em

incé de volaille au bouillon
Em

incé de volaille à la forestière
Garniture

Purée de petits pois, carottes et PDT
Purée de petits pois, carottes et PDT

Pom
m

es rissolées
Laitage

Buchette de chèvre
Dessert

Purée de pom
m

e pêche
Purée de pom

m
e pêche

Purée de pom
m

e pêche
Goûter
Entrée

Salade verte en chiffonade
Plat

Boulettes de bœ
uf en bouillon

Couscous Boulettes
Garniture

Purée de potim
arron

Purée de potim
arron et PDT

aux légum
es de saison

Produit Local
Laitage

Vache qui rit
Dessert

Purée de pom
m

e poire
Purée de pom

m
e poire

M
elon

Goûter
Fait M

aison
Entrée

M
acédoine vinaigrette

Plat
Pavé de M

erlu en bouillon
Pavé de m

erlu sauce citron
Garniture

Purée de haricots verts
Purée de haricots verts et PDT

Haricots verts persillés
Laitage

Gouda
Dessert

Purée de pom
m

e abricot
Purée de pom

m
e abricot

Purée de pom
m

e abricot
Goûter         M

enus des Crèches 100%
B

io O
G

N
otre prestation est 

élaborée à partir de : 

Sem
aine D

u :

Lundi

Petit suisse nature, purée pom
m

e abricot

M
ardi

from
age Blanc,  purée pom

m
e poire

M
ercredi

yaourt nature, purée pom
m

e banane

Jeudi

Issu de la pêche 
durable

petit suisse, purée pom
m

e abricot

Vendredi

yaourt nature,  purée pom
m

e poire

M
enu issu à 

100%
  de 

l'agriculture 
Biologique                  

Les viandes 
bovines sont 
françaises 


