Menus des Cusches 1007, Bio OG

élabionée a pantin de :

Semaine Du :

lundi 30 acitt 2021 Uu

vendredi 03 septembine 2021

Entrée Taboulé
Plat Emincé de volaille en bouillon Emincé de volaille a la creme
Lundi Garniture Purée d'épinards @ Purée d'épinards et PDT @ Purée d'épinards et PDT @I
Laitage Yaourt nature
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Fruit de Saison
Godter Petit suisse nature, purée pomme abricot
H_Sow_mh Hz 4 Entrée Salade de Betteraves
I'agriculture Plat Egréné de boeuf en bouillon Egréné de boeuf en bouillon
Biologique Mardi Garniture Purée de courgettes @ Purée de courgettes PDT @ Coquillettes
Laitage Emmental
Lesviandes -~ Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Purée de pomme banane
MMMMMMMME Golter Yaourt nature, purée de pomme péche
Entrée Tomates croc'au'sel
Plat Emincé de veau en bouilon Emincé de veau Marengo
Mercredi mmﬂ.szc_.m Purée de carottes @ Purée de carottes PDT @ Epeautre
Laitage Gouda
Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Fruit de Saison
Godter Fromage blanc, purée pomme banane
Entrée Salade verte en chiffonade
Plat Emincé de poulet en bouillon Sauté de poulet au jus |
Jeudi Garniture Purée de potimarron @ Purée de potimarron et PDT @ Purée de potimarron et PDT ®|
Produit Local @ Laitage Yaourt du Champsaur @
Issu de la péche 07 Dessert Purée de pomme Purée de pomme Purée de pomme T
durable Golter Petit suisse, purée de pomme péche
Fait Maison @ Entrée Concombres @I
Plat Steak de thon en bouillon Steak de thon a la sauce tomate _ ]
Vendredi Garniture Purée de haricots verts @ Purée de haricots et PDT @ Riz Pilaf @@
Laitage Brie au lait de Vache
Dessert Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot Fruit de Saison

Golter

Fromage Blanc, purée de pomme




Menus des Creches 1007, Bie OG

élabionée a pantin de :

Semaine Du :

lundi 06 septembive 2021

u

vendredi 10 septembre 2021

Entrée Salade de Betteraves
Plat Emincé de dinde au bouillon i Saucisse de volaille &
Lundi Garniture Purée de purée petits pois carottes @ Purée de petits pois, carottes PDT @ Lentilles au jus @I
Laitage Tomme d'Anjou
Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Fruit de Saison
Godter Yaourt nature, purée pomme banane
H_Sowﬂ_ WM._ @ Entrée Concombres a la bulgare @l
I'agriculture Plat Emincé de veau en bouillon Emincé de veau a l'orientale
Biologique Mardi Garniture Purée de haricots verts @ Purée de haricots verts et PDT @ Haricots verts @
Laitage Buchette de chéevre
Lesviandes .~ Dessert Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot
MM,MMMMMM% Golter fromage Blanc, purée pomme poire
Entrée Taboulé
Plat Pavé de saumon en bouillon \“ Pavé de saumon sc creme & herbes
Mercredi mmﬂ.szc_.m Purée d'épinards @ Purée d'épinards et PDT @ nmqoﬁ.ﬁw persillés
Laitage Yaourt nature Cantal jeune AOP
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Fruit de Saison
Godter petit suisse,purée de pomme
Entrée Salade de tomates @I
Plat Emincé de beeuf en bouillon Daube de beeuf a la provencale
Jeudi Garniture Purée de Butternut @ Purée de Butternut et PDT @ Polenta
Produit Local @ Laitage Fromage Blanc nature
Issu de la péche Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Fruit de Saison
durable Golter petit suisse, purée pomme abricot
Fait Maison Entrée Carottes rapées @l
Plat Filet de lieu en bouillon \“ Filet de lieu sauce basilic \‘,|I
Vendredi Garniture Purée de carottes @ Purée de carottes PDT @ Coquillettes @
Laitage _ _ Saint Paulin a la coupe
Dessert Compote de pomme Maison @ Compote de pomme Maison @ Compote de pomme Maison @I
Golter yaourt nature, purée pomme poire




Menus des Cusches 1007, Bio OG

élabionée a pantin de :

Menu issu a
100% de
I'agriculture
Biologique

Lesviandes .
bovines sont
francaises

Issu de la péche
durable

Fait Maison

Semaine Du :

lundi 13 septembre 2021

vendredi 17 septembre 2021

Produit Local @

[ [ mewes T T moyes [ T Grands T |
Entrée Pasteque
Plat Emincé de veau en bouillon Sauté de veau Marengo
Lundi Garniture Purée de carottes @ Purée de carottes et PDT @ Gratin de brocolis et PDT @I
Laitage Saint Paulin a la coupe
Dessert Purée de pomme péche Purée de pomme péche Purée de pomme péche
Godter Fromage blanc, purée pomme
Entrée Macédoine vinaigrette
Plat Aiguillettes de poulet en bouillon Aiguillettes de poulet au jus
Mardi Garniture Purée de potimarron @ Purée de potimarron et PDT @ Penne Rigate
Laitage Camembert
Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Fruit de Saison
Golter Yaourt nature, purée de pomme abricot
Entrée Carottes rapées en vinaigrette m
Plat Egréné de boeuf en bouillon Raviolis de boeuf
Mercredi mmﬂ.szc_.m Purée carottes et petits pois @ Purée de carottes, petits pois et PDT @ alasauce 83&% @
Laitage Yaourt aromatisé
Dessert Purée de pomme Purée de pomme Fruit de Saison
Godter Petit suisse, purée pomme abricot
Entrée Salade de blé @l
Plat Emincé de porc ( sp : volaille ) Sauté de porc au romarin (sp : poulet )| |
Jeudi Garniture Purée de courgettes @ Purée de courgettes et PDT @ Courgettes persillées @
Laitage Tomme de la Vezouze _ ]
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Gateau Maison aux pépites chocolat @
Golter yaourt nature,purée pomme
Entrée Salade de lentilles @n
Plat tranche de colin en bouillon Tranche de colin au curry \n‘ll
Vendredi Garniture Purée d'épinards @ Purée d'épinards et PDT Riz de camargue @
Laitage Gouda
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Fruit de Saison
Golter fromage Blanc, purée pomme poire




Menus des Cueches 1007, Bia OG

Semaine Du :  lundi 20 septembine 2021 Au  vendredi 24 septembine 2021
élabionée a pantin de :
Entrée Melon
Plat Emincé de poulet en bouillon Emincé de poulet aux olives
Lundi Garniture Purée de haricots verts @ Purée de haricots verts PDT @ Haricots verts en persillade @I
Laitage Edam
Dessert Purée de pomme péche Purée de pomme péche Purée de pomme poire
Godter Petit suisse nature, purée pomme abricot
H_Sowﬂ_ WM._ 4 Entrée Salade de boulgour
I'agriculture Plat Filet de Merlu en bouillon Merlu meuniere et citron
Biologique Mardi Garniture Purée d'épinards @ Purée d'épinards et PDT Epinards a la créeme
Laitage Tomme grise au lait de Vache
Lesviandes .~ Dessert Purée de pomme Purée de pomme Fruit de Saison
MM,MMMMMM% Golter fromage Blanc, purée pomme poire
Entrée Salade de Betteraves m
Plat Emincé de dinde en bouillon Sauté de dinde a la forestiere
Mercredi mmﬂ.szc_.m Purée de Butternut @ Purée de Butternut et PDT @ Purée de mF.:ﬁm,Scﬁ et PDT @
Laitage Coulommier a la coupe
Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Fruit de Saison
Godter yaourt nature, purée pomme banane
Entrée Salade de tomates & féta @l
Plat Emincé de beeuf en bouillon Emincé de boeuf au paprika |
Jeudi Garniture Purée de carottes @ Purée de carottes et PDT @ Ratatouille @
Produit Local @ Laitage Fromage Blanc nature
Issu de la péche ; Dessert Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot
durable Golter Petit suisse, purée de pomme
Fait Maison Entrée Concombres en vinaigrette @l
Plat Tranche de colin en bouillon Tranche de colin aux fines herbes \!o||
Vendredi Garniture Purée de courgettes @ Purée de courgettes et PDT Farfalles
Laitage Buchette de chévre
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Fruit de Saison
Golter yaourt nature, purée pomme poire




Menus des Cueches 1007, Bia OG

Semaine Du :  lundi 27 septembine 2021 du vendredi 01 actobine 2021
Entrée Pasteque
Plat Emincé de veau en bouillon Sauté de veau a la provengale
Lundi Garniture Purée de courgettes @ Purée de courgettes et PDT @ Courgettes sautées @I
Laitage Yaourt du Champsaur @
Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Purée de pomme banane _ylr
Godter Petit suisse nature, purée pomme abricot
H_Sowﬂ_ WM._ @ Entrée Betteraves @l
I'agriculture Y Plat Emincé de porc ( sp: volaille ) Sauté de porc a la Nigoise (sp : volaille )
Biologique Mardi mmﬂ.s_ﬂ:ﬂm Purée d'épinards @ Purée d'épinards et PDT @ Riz de n,mqumcm @\I
Laitage Babybel a la coupe
Lesviandes .~ Dessert Purée de pomme banane Purée de pomme banane Fruit de Saison
MM,MMMMMM% Golter fromage Blanc, purée pomme poire
Entrée Salade de tomates m
Plat Emincé de volaille au bouillon Emincé de volaille a la forestiere
Mercredi Garniture Purée de petits pois, carottes et PDT @ Purée de petits pois, carottes et PDT @ Pommes rissolées
Laitage Buchette de chévre
Dessert Purée de pomme péche Purée de pomme péche Purée de pomme péche
Godter yaourt nature, purée pomme banane
Entrée Salade verte en chiffonade
Plat Boulettes de boeuf en bouillon Couscous Boulettes |
Jeudi Garniture Purée de potimarron @ Purée de potimarron et PDT @ aux légumes de saison @
Produit Local @ Laitage Vache qui rit
Issu de la péche X Dessert Purée de pomme poire Purée de pomme poire Melon
durable Golter petit suisse, purée pomme abricot
Fait Maison Entrée Macédoine vinaigrette
Plat Pavé de Merlu en bouillon ; Pavé de merlu sauce citron
Vendredi Garniture Purée de haricots verts @ Purée de haricots verts et PDT m Haricots verts persillés
Laitage Gouda
Dessert Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot Purée de pomme abricot
Golter yaourt nature, purée pomme poire




